Mein tagliches Trainingsprogramm

Fogende Ubungen sind zum téglichen Training empfohlen!

Spiele die Ubungen nach Noten und auswendig!
Lese immer wieder auch laut die Notennamen!

Zwei Obertone abwirts binden
vom 1. bis zum 6. Zug
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Zwei Obertone aufwiarts binden
vom 1. bis zum 6. Zug
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Drei Obertone abwérts binden
vom 6. bis zum 1. Zug
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Mit dem téglichen Training schaffst du auch die nichste Ubung.
Drei Obertone aufwirts binden
vom 6. bis zum 1. Zug
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